


IMPULSWOCHEN

Diese Ferienwochen richten sich gezielt an Kinder und Jugendliche im Alter 
zwischen 6–16 Jahren. Das Leben eines Kindes oder Jugendlichen kommt oft 
durch besondere Situationen aus der Balance. Ein neues Gleichgewicht, 
das wieder Sicherheit und Vertrauen schafft, muss langsam wachsen. Hierfür 

wollen wir Impulse geben. Wir wollen gemeinsam beginnen, Vergangenes 
zu verarbeiten und einen neuen Blick füreinander zu entwickeln.

Betroffene und Geschwisterkinder können gemeinsam eine bewegte 
Woche erleben, sich entspannen und tragen lassen, auslassen in 
der Gruppe und am Pferd sowie im Gespräch mit einer/m BetreuerIn. 

Jede Impulswoche verspricht außerdem eine Menge 
Spannung: Körperspannung bei Voltigierübungen, emotionale 

Spannung bei Gruppenaufgaben und gesunde Anspannung beim 
Verantwortung übernehmen für Mensch und Tier.

TeilnehmerInnenzahl:
Jeweils ca. 5 Familien 
(max. 18 TeilnehmerInnen)

FAMILIENWOCHENENDEN

Unter dem Motto: „Siehst du mich?“ 
wollen wir diese Wochenenden für 
Familien, die eine schwere Zeit des 
Bangens, Hoffens, der Verzwei� ung und 
des Glaubens hinter sich haben, gestalten. 

Fern der Klinik steht unser kleiner 
Bauernhof  nahe Böheimkirchen als 
Rahmen für neue, gemeinsame Schritte 
offen. Eltern, Geschwister und betroffene 
Kinder haben die Möglichkeit zum 
Erfahrungsaustausch und können wieder
neue Blickwinkel innerhalb der Familie � nden. Einheiten mit dem 
und um das Pferd sollen jede/n einzelne/n TeilnehmerIn in ihrer/seiner 
Besonderheit fördern. Und natürlich werden auch Entspannung, 
Bewegung und Spaß nicht zu kurz kommen.

Beginn & Ende:
Erster Tag: 14.00 Uhr
Letzter Tag: 15.00 Uhr

TeilnehmerInnenzahl:
Jeweils 10 Kinder/Jugendliche

Termine:
Fr., 20. bis So., 22. Juni 2008

Fr., 5. bis So., 7. September 2008

Beginn & Ende:
Erster Tag: 16.00 Uhr
Letzter Tag: 16.00 Uhr

Termine: 
Mi., 2. bis Mo., 7. Juli
Sternguckerwoche: Weißt du, 
wie viele Sternlein stehen?

Sa., 12. bis Do., 17. Juli
Indianer überall, aber kein Überfall

Mo., 11. bis Sa., 16. August
Ich kann viel, im Ernst und Spiel. Kreative, 
künstlerische Gestaltung mit Pferden.

So., 24. bis Fr., 29. August
Expectum Patronum! Und andere 
Zaubereien des Erwachsenwerdens. 
Eine Impulswoche für Jugendliche mit 
reiterlichem Schwerpunkt. (Möglichkeit, 
mit Reiterpass, Reiternadel, Wander-
reitabzeichen, kleinem/großem Hufeisen 
abzuschließen)


